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L
culinaire nieuwtjes. Over
nieuwe kookboeken, handige
keukentools en gezellige food fairs.
Maar ook tips, trucs en recepten van
Smulwebbers zelf komen naar voren.
Even lekker lezen. Koekje erbij?

Wat zoek je ... ZOEK
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De populariteit van kookboeken is de laatste jaren sterk toegenomen. Deze
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_ stiiging is ook terue te zien in het aantal kookboeken dat verkrijgbaar is.



KLEINE ENQUETE

Waar koop je je groenten? (en waarom)?

Merk je verschil in kwaliteit/smaak, afhankelijk van waar je
groenten vandaan komen?

Met wat heeft dat te maken?

Zou er een link kunnen zijn met het zaadgoed waar de boer van
vertrekt?

Welk type zaden ken je?

Ken je iets van zadenvermeerdering en veredeling? Op welke
manier tewerk wordt gegaan? Vind je dat belangrijk?

Hoeveel kookboeken heb je de laatste twee jaar gekocht?



KLEINE VASTSTELLINGEN

Mijn collega’s zijn vrij bewuste consumenten

Ecologie, bio, gezond, ... zijn belangrijk

Er is verschil in smaak, aanbod, ...

maar tijd, gemak, ... bepalen nog te vaak keuze voor supermarkt
Nog nooit gehoord van hybride zaadgoed (noch zaadvast)!!

Plots allen erg nieuwsgierig naar veredelingsverhaal

(ze zijn ook allemaal mee met de kookboekenhype)



KANSEN?

Smaak
Voedingskwaliteit
Diversiteit
Authenticiteit
Verbinding
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Witloof en pompelmoes worden steeds minder bitter
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LANDBOUW

Spruitjes minder bitter dan —
WO eger 1. Finalisten ‘Mijn Pop-uprestaurant’ openen t...

an . - . . . Volledig overzicht )
De laatste tijd zien we vaker spruitjes in de winkelkarretjes en koks

zetten ze weer meer op het menu. Met dank aan de wetenschap,

die erin slaagde de bittere smaak erut te halen. [SE Is Michelin te gul

met sterren?
g?
14 nieuwe Michelin-sterren in
Vlaanderen
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Eric Marchand
Association «Les Croqueurs de carottes»
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https://vimeo.com/141903495
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= Verhaal
» Cirkel sluiten



VERBINDING

“voedsel is losgemaakt uit haar ecologische en sociale context. Door
de sterke specialisatie en opde//ng van de keten in afzonderlijke
schakels zijn samenhangen en relaties in de keten verloren gegaan en
ontspoord, en is een systeem ontstaan van ‘georganiseerde
onverantwoordelijkheid’.”
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ruciaal is het herstellen van verloren gegane relaties tussen .
landbouw en voeding, tussen scha{fels In de keten, en tussen ecologie
en sociaal-economische aspecten.

Uit een rapport van de Wetenschappelijke Raad voor Integrale Duurzame Landbouw en
Voeding (2012) - www.ridlv.nl



